lls proposent un Espace-Temps de retour a soi, de connexion a l'autre,
a la vie, ses joies, ses peines, sa magie et ses mystéres a travers
I'écriture.

S'inscrire a I'atelier du 18 septembre
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Les dates en 2024
Vendredi 14h-17h30

2.0 septembre B
11 octobre
. 15 novembre
: \‘*Zm b,
\ g‘is decembre

En savoir plus

Toutes les dates des cercles ETRE FEMME en 2024

Dans le VIEUX-LILLE

Inscriptions ouvertes pour tous les ateliers.

E.T.R.E FEMME EST UN CERCLE DE PAROLE QUE JE VOUS
PROPOSE DE VIVRE EN TOUTE INTIMITE ENTRE FEMMES.
LORS DES RENCONTRES ETRE FEMME, JE VOUS PROPOSE,
GRACE A DES EXERCICES LUDIQUES, DES PRATIQUES DE
RELAXATION, DES ECHANGES EN GROUPE, DE NOUS
RECONNECTER AVEC NOTRE PUISSANCE FEMININE


https://cap-sauvage.fr/activites/activity/?id=121388
https://www.florentinehennon.com/75-2/qui-suis-je/accompagner-et-transmettre/mes-coaching/coaching-collectif/e-t-r-e-femme-2/
https://www.florentinehennon.com/75-2/qui-suis-je/accompagner-et-transmettre/mes-coaching/coaching-collectif/e-t-r-e-femme-2/
https://www.florentinehennon.com/75-2/qui-suis-je/accompagner-et-transmettre/mes-coaching/coaching-collectif/e-t-r-e-femme-2/

